
MACARRÃO DE 5 MINUTOS DA ANA
INGREDIENTES

1 pacote de macarrão penne

200 g creme de leite

1 sachê de molho de tomate

400 g de carne moída

MODO DE PREPARO

Refogue em uma panela de pressão a carne moída (tempero a gosto), mantendo o fogo ligado acrescente um
sache de molho de tomate, uma caixinha de 200g de creme de leite e misture tudo.

Acrescente o pacote de macarrão penne.

Mexa.

Acrescente água, não cobrindo totalmente o macarrão.

Feche a panela de pressão.

Assim que pegar pressão, marque 5 minutos e desligue.

Aguarde sair toda a pressãon e esta pronto!
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