
MERENGUE TROPICAL
INGREDIENTES

2 mangas

2 Kiwis

2 carambolas

1 caixa de chantilly 200 ml

100 g de suspiro

MODO DE PREPARO

Bata o chantilly.

Cortar os kiwis, as mangas e as carambolas em pedaços e reservar.

Quebrar levemente os suspiros.

Montar com uma camada de chantilly, com uma camada de frutas e uma camada de suspiro (seguir esta ordem
sucessivamente até terminar com chantilly).

Decoração a gosto com as frutas por cima.
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