
SUCRILHOS DE FARINHA DE TRIGO COM AMENDOIM
INGREDIENTES

1 xícara e 1/2 chá de farinha de milho

1/2 xícara de chá de água

4 colheres de sopa de açúcar cristal

1/2 xícara de chá de amendoim

2 xícaras de chá de leite

2 colheres de sopa de açúcar

MODO DE PREPARO

Misture a farinha de milho com a água.

Acrescente o açúcar cristal e leve ao forno em uma assadeira para secar.

Torre o amendoim retire a pele e passe no liquidificador.

Despeje a farinha de milho já torrada em uma vasilha, coloque o leite quente ou frio, junte o açúcar e o amendoim,
sirva a seguir.
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