1 xicara (de chd) de amendoim cru com casca
1 xicara (de cha) de acucar
3 colheres (de sopa) de chocolate em pé

1/4de xicara (de café) de bicarbonato de sédio

Em um refratario médio misture o amendoim, o aclcar, o chocolate e a dgua.

Leve ao micro-ondas em poténcia alta por 4 a 5 minutos.

Retire do micro-ondas e acrescente o bicarbonato misturando bem até que todos os ingredientes estejam
totalmente incorporados, espere esfriar e sirva em seguida.
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