
DOCE DE BANANA NO MICRO-ONDAS
INGREDIENTES

6 bananas prata ou da terra

Açúcar

Canela

1 caixa de creme de leite

1/2 copo de água

Recipiente de vidro que possa ir ao micro-ondas

MODO DE PREPARO

Coloque a banana e a água no recipiente e amasse a banana.

Acrescente o creme de leite, açúcar e canela, leve ao micro-ondas por 3 minutos em média.

Acrescente mais açúcar e canela por cima e coloque para gelar.
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