
CHOCOLATE DE MICRO-ONDAS DE LEITE DE SOJA
INGREDIENTES

1 copo de leite de soja

2 colheres rasas de achocolatado em pó

2 colheres rasas de açúcar

Algumas unidades de bolacha de leite ou maizena

MODO DE PREPARO

Amasse a bolacha no leite até que fique toda amassada.

Misture o resto dos ingredientes, leve ao micro-ondas por 4 minutos.Retire, e use como cobertura para bolos, ou
para comer de colher!
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