1/2 kg de fécula de mandioca
1/2 copo de leite

1/2 copo de 6leo

1 ovo

sal a gosto

Leve ao fogo o leite e 0 6leo e quando comecar a ferver jogue por cima da fécula para escaldar a massa.
Depois de frio coloque 0s ovos e por ultimo o sal.

Amasse bem, faga biscoitinhos ou rosquinhas e frite no éleo morno.
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