1 lata de milho verde com a 4dgua
1 lata de leite condensado

A mesma medida da lata de fuba
2 dedos de 6leo de soja

3 ovos

1 colher de sopa de fermento

Aqueca o forno por 10 minutos.
Bata o milho com a dgua no liquidificador, depois coe, junte os demais ingredientes e bata novamente.

Leve ao forno por 45 minutos.
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