
SOPA ESPECIAL
INGREDIENTES

1 batata em cubos médios

1 cenoura em cubos médios

1/2 peito de frango em cubos médios

Sal e pimenta do reino a gosto

Cheiro verde picado

1/2 cebola picadinha

2 xícaras (chá) de água

1 colher (sopa) de colorau

1 colher (sopa) de óleo

MODO DE PREPARO

Refogue a cebola com o óleo e o colorau.

Junte o frango, já temperado, deixe fritar um pouco.

Depois de frito junte a cenoura e a batata.

Em seguida a água.

Deixe cozinhar até que a batata e a cenoura fiquem macias.
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