1 kg de costela magra
2 cubos de caldo de costela

2 cebolas grandes cortadas em rodelas

Refogue a costela na panela de pressdo sem éleo.
Corte os cubos de caldo de costela ao meio.

Depois de refogada cubra toda a costela com a cebola.
Coloque na pressao e deixe cozinhar por 40 minutos.

Prontinho, rapido, facil e uma delicia.
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