2 xicaras de farinha de mandioca

1 pao francés "velho"ndo pode ser com pdo novo
1 xicara de azeite

1 cebola pequena em cubos

1 dente de alho picado

cominho a gosto

tempero completo e sal a gosto

Em uma panela esquente bem o 6leo em fogo médio.
Frite a cebola, o0 alho e o tempero completo.

Depois acrescente o pao.

Mexa até o pao ficar moreninho e crocante.
Acrescente a farinha.

Coloque o cominho e reserve em um refratdrio bem lindo.
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