
SORVETE DE GUARANÁ DA BETÂNIA
INGREDIENTES

1 lata de leite condensado

1 lata de creme de leite

3 copos grandes de guaraná antártica

2 claras em neve

MODO DE PREPARO

Bata os três primeiros ingredientes no liquidificador.

Coloque numa vasilha e despeje as claras em neve, misture.

Deixe no congelador por 3 horas.

Retire e bata uniformemente o sorvete com um garfo.

Em seguida deixe no congelador até ficar consistente.
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