1 lata de leite condensado
1 lata de creme de leite
3 copos grandes de guarand antdrtica

2 claras em neve

Bata os trés primeiros ingredientes no liquidificador.
Cologue numa vasilha e despeje as claras em neve, misture.
Deixe no congelador por 3 horas.

Retire e bata uniformemente o sorvete com um garfo.

Em seguida deixe no congelador até ficar consistente.

©2025 todos os direitos reservados a Receitas Faceis e Rapidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/48636-sorvete-de-guarana-da-betania.html



https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/48636-sorvete-de-guarana-da-betania.html

