3 dentes de alho

1 copo americano de leite
1 maco de cheiro verde

1 colher de maggi fondor
6leo

sal

No liquidificador coloque o leite e o alho e bata.
Em seguida vai acrescentando o Oleo fio a fio até obter um ponto homogénea como o de maionese.

Depois acrescente o fondor, o cheiro verde picado e o sal a gosto!
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