1/2 garrafa de leite de coco

1/2 saché de coco ralado

1 pacote de gelatina de cereja

1 pacote de mistura para bolo de coco (com fermento)
1 copinho de iogurte natural

1 xicara de dleo

Coloque o dleo, a gelatina, o iogurte, o coco ralado e o leite de coco, batendo tudo no liquidificador.

Depois bata a mao a mistura com o creme que ira sair dos outros ingredientes.
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