300 g de morangos

1 lata de leite condensado

2 a 3 xicaras de cha de refrigerante (ou dgua) a gosto
Folhas de hortela (a gosto)

Gelo

Coloque todos os ingredientes no liquidificador menos as folhas de hortela e pulse até triturar o gelo.
Depois de triturado monte em tacas e coloque as folhas de hortela para decorar.

E sirva em seguida.
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