
SALADA DE ALFACE, MAÇÃ E PEITO DE PERU
INGREDIENTES

MOLHO:

Molho:1 colher de azeite

1 colher de mostarda

1 colher de vinagre balsamico

1 colher de vinagre branco

Temperos: sal, ajinomoto e pimenta-do-reino

MODO DE PREPARO

Pique as folhas de alface, maçã, cebolinha e o peito de peru e misture em um prato.

Coloque os ingredientes do molho em um recipiente e faça uma mistura homogênea.

Misture o molho aos ingredientes da salada.
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