1 colher de manteiga

2 colheres de zepé banana e manjericdo
2 colheres de licor de menta

1 colher de mel

8 rodelas de banana nanica

raspas de limdo

Derreta a manteiga e adicione Zepé Banana e Manjericdo, o licor de menta e o mel.
Aqueca por 1 minuto

Acrescente em seguida a banana, cozinhando brevemente deixando-a "al dente" e finalize com as raspas de limao.
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