
RISOTO FAKE
INGREDIENTES

1 xícara de arroz 7 grãos

3 xícaras de água

1 sachê de tempero para arroz

1 iogurte natural

1 xícara de queijo minas cortado em cubinhos

folhas de manjericão

1 xícara de damascos cortados em pedaços

MODO DE PREPARO

Coloque o arroz e a água em uma panela, junte o sachê de tempero.

Deixe cozinhar em fogo baixo, quando estiver quase seco, acrescente o iogurte.

Adicione o queijo e os damascos.

Apague o fogo e complete com o manjericão.

Sirva como acompanhamento de carne ou frango.
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