6 laranjas pera
1 caixinha de creme de leite

1 colher (sopa) de adogante granular

Esprema 2 laranjas, junte o creme de leite e 0 adogante e misture.

Descasque e corte o restante das laranjas em cubinhos, junte ao creme e mexa delicadamente. Leve a geladeira e
retire no mometo de servir.
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