
SALADA DE FRUTAS COM BEBIDA LÁCTEA
INGREDIENTES

1 xícara de chá de bananas médias

1 xícara de chá de maçãs

1 xícara de chá de mamão

1 xícara de chá de manga

1 xícara de chá de uvas

1 xícara de chá de morangos

1 xícara de chá de kiwi

1 pacote de bebida láctea de morango

açúcar

MODO DE PREPARO

Cortar as frutas em cubos ou rodelas, as uvas e morangos cortar ao meio, ou ainda se preferir, deixar as uvas
inteiras.

Colocar a bebida láctea aos poucos até cobrir as frutas e por último colocar o açúcar até ficar docinho.

Sempre experimente, pois só saberá quando estará pronto conforme prova.

Se preferir arrume leite condensado para acentuar o sabor. Gelar por 1 hora e servir.
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