1 litro de leite
1 colher de sopa de aclcar
5 colheres de sopa de chocolate em pé

1 ovo

Junte o leite, o aclcar e o chocolate em pé em uma panela, leve ao fogo, sempre mexendo bem.
Antes de ferver desligue o fogo quebre o ovo e despeje dentro da panela.
0 ovo da sabor ao chocolate e cremosidade ao leite.

Cuidado, o leite muito quente pode cozinhar o ovo.
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