
PUDIM FÁCIL DE MICROONDAS
INGREDIENTES

1/2 xícara de açúcar

1/2 xícara de água

3 ovos

1 lata de leite condensado

2 medidas da lata do leite condensado de leite

MODO DE PREPARO

Em uma forma coloque meia xícara de açúcar e meia xícara de água e leve ao micro-ondas de 7 a 10 minutos até
caramelizar.

Bata no liquidificador três ovos, uma lata de leite condensado, duas medidas da lata de leite condensado de leite.

Coloque essa batida no liquidificador em cima da forma caramelizada e cozinhe por cerca de 12 minutos no micro-
ondas ou até que o palito saia seco.

Deixe descansar por 15 minutos e depois leve para gelar.
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