
MASSA DE TORTA DE ARROZ
INGREDIENTES

2 xícaras de chá arroz cozido

1 xícara de chá de oleo

2 xícaras de chá de leite

1 xícara de cha de amido de milho

4 ovos

100 g de queijo ralado

1 colher de sopa de fermento em po

Recheio a gosto

Opção: frango, legumes, carne, queijo

MODO DE PREPARO

Bater todos os ingredientes no liquidificador.

Unte a forma e coloque a metade da massa.

Recheie a seu gosto e cubra com o restante da massa.

Leve ao forno preaquecido e deixe assar por 35 minutos.
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