1 lata de leite moca
1 lata de creme de leite
1 lata de leite de vaca

1 maria-mole sabor (coco) e 1 lata de leite de vaca

No liquidificador misture os 3 primeiros ingredientes e reseve no liquidificador mesmo.
Em uma panela junte a maria-mole e o leite e deixe ferver, junte no liquidificador e bata mais um pouco.

Leve para gelar, fica uma sobremesa muito gostosa.
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