1 colher de ché de sal

1 xicara de farinha de trigo
1 xicara de leite

1 ovo inteiro

1 colher de manteiga

Bata tudo no liquidificador, menos a manteiga.

Coloque a colher de manteiga na frigideira e deixe derreter.

Depois coloque a massa do liquidificador dentro da frigideira e deiche ate virar uma massa.
Passe o mel na massa.

Siga 0 mesmo procedimento para as outras massas.
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