2 e 1/2 xicara de farinha de trigo
1/2 xicara de acucar

1 xicara de mel

1 xicara de leite

3 ovos

1 colher de fermento em pé

canela (opcional)

Preaquecer o forno.

Untar e enfarinhar a forma (assadeira).

No liquidificador bata os ovos, o leite e 0 mel.

Acrescente 0 acucar e a farinha aos poucos e por ultimo o fermento em pé.
Coloque na forma e leve ao forno para assar.

Apoés assado, desenforme e se desejar derrame mel em cima.
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