1 aipim

6 fatias de queijo parmesao
1/2 colher de orégano

sal a gosto

papel aluminio

Cozinhe com sal o aipim cortado em rodelas grossas.
Depois coloque em uma assadeira para ir ao forno.
Coloque as rodelas do aipim bem arrumadas.
Coloque o queijo por cima com o orégano.

Cubra a assadeira com papel aluminio.

Leve ao forno por 30 minutos.
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