2 peitos de frango desfiados

2 colheres de sopa de maionese

1/2 cenoura ralada (se vocé ver que a cenoura é pequena use 1 inteira)
azeitonas

4 fatias de pao de forma

Pegue apenas 1 fatia de pao e passe maionese.

Na outra coloque o frango desfiado e a cenoura ralada.
As azeitonas sao colocadas logo em seguida.

Se vocé quiser, coloque 1 fio de azeite.

Feche seu sanduba e aproveite.
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