
ESTROGONOFE SIMPLES E DELICIOSO
INGREDIENTES

2 dentes de alho

1/2 colher de sal

1 cebola picada

1 peito de frango (cortados em cubos)

3 colheres de extrato de tomate

metade de um caldo knorr (galinha)

2 caixas de creme de leite

MODO DE PREPARO

Doure os dois dentes de alho junto com a cebola.

Coloque o frango cortado em cubos com o sal, frite o frango até ficar bem dourado.

Esfarele o caldo knorr e junte ao frango, coloque o extrato de tomate e em seguida o creme de leite.

Não deixe o creme de leite ferver.
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