
NOITE GELADA COM BIS
INGREDIENTES

1 lata de leite condensado

1 lata de creme de leite

2 caixas de bis

MODO DE PREPARO

Coloque a lata de leite condensado em uma panela de pressão, cubra com água, tampe a panela e cozinhe por 30
minutos.

Após o cozimento deixe sair toda a pressão e retire da panela, espere esfriar e, em uma tigela, misture o creme de
leite e o bis picado.

Coloque em uma forma redonda de 20 cm de diâmetro com fundo removível, pressione bem com uma colher e
leve ao freezer até endurecer.

Dica: experimente polvilhar mais bis picado antes de servir.
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