500 g de polvilho azedo
2 copos de leite
1/2 copo de 6leo

sal a gosto

Coloque todos ingredientes no liquidificador e bata até obter uma massa homogénea.
Unte as forminhas de empada com 6leo e acrescente a massa.

Coloque no forno, assim que ficar dourado é sé retirar e servir.
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