3 limdes taiti

500 ml de agua

50 ml de leite

4 folhinhas de horteld ou menta
Acucar a gosto

Gelo

Corte os limdes e retire o talo do meio e as pontas do limao (isso ajuda a nao azedar rapido), ndo tire a casca.

Coloque no liquidificador com a dgua e acgucar e o leite e as folhinhas, bata tudo (o leite deve ser colocado por fim
e logo batido).

Coe e sirva.
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