
LIMONADA AO LEITE
INGREDIENTES

3 limões taiti

500 ml de água

50 ml de leite

4 folhinhas de hortelã ou menta

Açúcar a gosto

Gelo

MODO DE PREPARO

Corte os limões e retire o talo do meio e as pontas do limão (isso ajuda a não azedar rápido), não tire a casca.

Coloque no liquidificador com a água e açúcar e o leite e as folhinhas, bata tudo (o leite deve ser colocado por fim
e logo batido).

Coe e sirva.
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