
TORRESMO A PURURUCA NO MICRO-ONDAS
INGREDIENTES

1 kg de torresmo

sal a gosto

papel toalha

MODO DE PREPARO

Em um refratário de vidro, coloque o torresmo picado e coloque no micro-ondas em potência alta por
aproximadamente 50 minutos e mexa de vez em quando.

Não precisa retirar a gordura, depois retire e coloque um prato com papel toalha e tempere com sal.
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