
PEIXE NA PANELA DE PRESSÃO
INGREDIENTES

Peixe traíra (quantidade a gosto)

1 tomate

1 cebola grande

180 ml de vinagre

90 ml de óleo

Molho de tomate

MODO DE PREPARO

Preencha o fundo da panela com rodelas de peixe.

Corte a cebola e o tomate e reserve.

Coloque o vinagre e o óleo.

Ferver por 35 minutos em fogo baixo.

Depois de pronto acrescente o molho de tomate e misture.
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