1 litro de leite

1 litro de aclcar

1 ovo

1 colher de sopa de margarina

1 pacotinho de 50 ou 100 g de queijo parmesao ralado

12 coleres das de sopa de farinha de trigo

bater todos os ingredientes no liquidificador.
Levar ao forno em forma untada com margarina até que fique firme e dourado.
Sirva frio.

Pode colocar calda de caramelo se quiser.
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