1/2 pacote de macarrdo parafuso, agua a gosto
1/2 colher de sopa de sal

1 caixinha de massa de tomate

1 caixinha de creme de leite

1 latinha de sardinha

Molho:Na mesma panela do macarrao, coloque a sardinha o creme de leite e a massa de tomate, leve ao fogo e

mexa bem, misture o macarrao e sirva.

Bom apetite.
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