
FILÉ DE PEIXE RECHEADO COM CAMARÃO E CREAM CHEESE
INGREDIENTES

6 filés de tilápia

300 g de camarão

1 colher (sopa) de cream cheese para cada filé de tilápia

sal e alho a gosto

4 xícaras de farinha de trigo (

para empanar os filés de tilápia)

1 litro de óleo para fritar

2 ovos (para empanar os files de tilápia)

MODO DE PREPARO
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