
MILK SHAKE DE MORANGO ESPECIAL
INGREDIENTES

3 bolas de flocos

3 morangos

1 metade de leite condensado

1 xícara de leite

2 pedras de gelo

MODO DE PREPARO

Coloque as bolas de flocos com os morangos no liquidificador, bata na velocidade 2 por 1 minuto.

Depois pegue o leite condensado com uma xícara de leite e 2 pedras de gelo e bata no velocidade 3 por 2 minutos.

Coloque na jarra e leve para gelar por 20 minutos.
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