
MAXIXE DO PARÁ
INGREDIENTES

1 maxixe do Pará

2 tomates

1 cebola média

coentro

2 dentes de alho

1 caldo de carne

1 colher (chá) de colorifico

sal a gosto

MODO DE PREPARO

Cozinhe o maxixe do Pará com água e sal

Refogue o alho, a cebola, o tomate ,o caldo de carne e o coentro e o colorifico

Em seguida, acrescente o maxixe do Pará

Refogue tudo em fogo baixo de 7 a 10 minutos
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