5 colheres (sopa) de colheres de achocolatado em pé
1/2 xicara de leite integral
1 colher (sopa) de acucar refinado (opcional)

2 colheres (sopa) de maizena

Em uma panela media misture todos os ingredientes.

Mexa sem parar por 10 minutos.

Em um potinho médio, cologue a calda.

Depois coe, isso ira tirar as bolinhas de maizena, além de deixar a calda mais bonitas e cremosa.

Se desejar deixe um puco na geladeira para esfriar.
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