350 g de polpa de acail
2 bananas ou 1 polpa de fruta de sua preferéncia
60 ml de xarope de guarana

Granola a gosto

Coloque as 2 bananas (ou a fruta de seu gosto) e os 60 ml do xarope de guarana no liquidificador. Bata bem até
desmanchar toda a banana. Coloque aos poucos o agai. Bata bem até formar um sorvete. Coloque numa tigela e
sirva com granola a gosto.
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