2 dentes de alho
1 tomate maduro
1 copo de leite
6leo

sal a gosto

tempero a gosto

Coloque o alho descascado no liquificador.

Acrescente o leite, o tomate picado e os temperos.

Bata tudo menos o éleo.

Quando estiver tudo batido acrescente o 6leo até ficar um molho homogéneo.

Sirva.
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