
KAFTA DA PALOMA
INGREDIENTES

1 kg de carne moída

Creme de cebola (pacotinho)

1 cebola picada ou ralada

200 g de bacon picado (bem pequeno)

Cheiro verde e tempero a gosto (recomendo também alho amassado e pimenta-do-reino)

Trigo para dar ponto

Palitos de espetinho

MODO DE PREPARO

Misture todos os ingredientes formando uma massa.

Depois forme os espetos nos palitos.

Leve ao forno para assar ou à churrasqueira.

Bom apetite!
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