
DELÍCIAS DE MAÇÃ
INGREDIENTES

500 ml de água quente

2 gelatinas sabor morango

6 a 10 maçãs pequenas descascadas

2 canela em pau

MODO DE PREPARO

Aqueça a água na panela de pressão.

Coloque as gelatinas, mexa bem.

Coloque as canelas em pau e as maçãs.

Deixe de molho por 6 horas na panela de pressão.

Ligar o fogo, contar 5 minutos na pressão.

Deixe esfriar, coloque tudo ajeitadinho num pirex com tampa e leve para a geladeira por 2 horas.
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