1 banana-nanica média
1 clara

1 colher (chd) de aclcar

Corte a banana em fatias e arrume-as em um refratdrio.
Bata as claras em neve até formar picos firmes e junte o aclcar.
Cubra a banana com suspiro e leve ao forno quente para dourar.

Aproximadamente por 10 minutos.
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