
BATATA RÁPIDA DE MICRO-ONDAS
INGREDIENTES

5 batatas médias

10 colheres de café de margarina

Queijo parmesão ralado a gosto

Azeite a gosto

Salsa a gosto

Manjeiricão a gosto

Orégano a gosto

Sal a gosto

MODO DE PREPARO

Lave muito bem as batatas com uma escovinha.

Não precisa descascar.

Corte ao meio cada batata e coloque - as num prato ou pirex.

Você terá 10 pedaços.

Coloque em cima de cada batata um pouco de azeite, manjericão, orégano, salsa e sal.

Agora coloque uma colher de café de manteiga em cada batata.

Cubra com o queijo parmesão.

Leve ao micro-ondas por aproximadamente 8 minutos ou até cozinhar as batatas.
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