
PICANHA NO ALHO
INGREDIENTES

1 peça de picanha (cerca de 1,5 kg)

5 colheres (sopa) de manteiga

1 1/2 colher (sopa) de Grill Maggi

1 cabeça de alho descascada

MODO DE PREPARO

Com o auxílio de uma faca fure a peça de picanha e reserve.

Misture a manteiga com o Grill e os dentes de alho amassados e passe por toda a carne.

Enrole-a em papel alumínio e asse na churrasqueira. Corte e carne em fatias e sirva em seguida.
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