1 litro de leite

1 colher cheia (chd) de liga neutra

1 colher cheia (chd) de emulsificante

1 envelope e meio de suco de saquinho de sua preferéncia

1 lata de leite condensado

Bata no liquidificador o leite e a liga neutra, leve ao freezer até comecar formar uma casquinha de gelo.

Bata na batedeira o leite gelado que preparou antes, o emulsificante, o suco em pé e o leite condensado, bata até

que dobre de volume e fiqgue uma massa bem cremosa.

Coloque em recipientes e leve ao freezer, apds 3 horas sirva.
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