
MOUSSE COM FRUTAS
INGREDIENTES

1 gelatina sabor morango

1 lata de leite condensado

1 lata de creme de leite

2 bananas

15 morangos

1 cacho de uva sem sementes

MODO DE PREPARO

Lave os morangos e as uvas e corte-os ao meio.

Corte também as bananas em rodelas. Reserve.

Faça a gelatina com apenas 1 copo de água. Bata no liquidificador o leite condensado, o creme de leite e a
gelatina já preparada.

Misture delicadamente com uma colher as frutas cortadas e leve à geladeira até firmar.
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