
COSTELA DE BOI COM LINGUIÇA
INGREDIENTES

2 kg de costela de boi

500 g de linguiça calabresa

500 g de linguiça de porco

1 cebola grande

MODO DE PREPARO

A costela deve ser picada em pedaços juntamente com as linguiças e acebola cortada em fatias.

Em seguida coloque a cebola no fundo da panela de pressão.

Coloque a costela e as linguiças.

Feche, quando começar a pegar pressão deixe por 30 minutos.

Nunca coloque água ou qualquer tipo de tempero.
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